
kyBounder plus
“Effektive Entlastung auf harten Böden” mit
höhenverstellbarem Schreibtischgestell

-

Aufrechte Haltung auf dem kyBounder
Auf dem 2cm / 4 cm dicken kyBounder plus stehen Sie ausschliesslich mit
Schuhen und dennoch weich und angenehm. Der 2cm kyBounder plus ist sehr
gut für Berufstätige geeignet, die lange Zeit auf harten Böden arbeiten: z.B.
an einem Bankschalter, an einer Verkaufstheke oder an einer Werkbank. Die
weichelastische Struktur schafft einen Untergrund, der zu permanenten
leichten Bewegungen anhält.

Der kyBounder plus am Arbeitsplatz 

Schont die Gelenke und entspannt die Rückenmuskulatur
Entlastet die Bandscheiben
Stärkt die stabilisierende Muskulatur
Verbessert die Körperhaltung
Baut Müdigkeit ab
Aktiviert die Bein-Venenpumpe
Macht Spaß
Erhöht die Motivation und Arbeitszufriedenheit der Mitarbeiter
Ist ein wichtiger Teil der Gesundheitsprävention
Steigert die Produktivität
Verringert die Krankheitstage der Belegschaft 

Besonders langes Sitzen, insbesondere in schlechter Haltung, beansprucht
Muskeln und Wirbelsäule einseitig. Mit der Zeit werden unterforderte Muskeln
schwächer und verkürzen sich. Einseitig überforderte Muskeln hingegen
reagieren mit Verspannungen. Nacken-, Hüft-, und Rückenschmerzen sind die
Folge und führen zu weiteren Fehlhaltungen.

Auf dem weichelastischen Federboden kyBounder werden die Muskeln
entspannt, gedehnt und trainiert sowie der Körper in eine natürliche aufrech-
te Haltung gebracht. Verspannungen und Dysbalancen lösen sich. Die Stand-
und Haltungsmuskeln werden gezielt aufgebaut. Durch den Wechsel von
Muskelanspannung- und entspannung
können Schmerzen gelindert werden.

kyBoot Shop Zwickau
Zentrum für schmerzfreie Bewegung
Leipziger Straße 20 * 08056 Zwickau
Telefon: + 49 375 286 688 00
E-Mail: info@wunderbares-air-gefuehl.eu

Fit und gesund
bei der Arbeit

Beispiel:
hochwertiges höhenver-
stellbaresTischgestell mit
kyBounder 96x46x6 für 
782,60 EUROkyBounder plus 46x46x2 oder 4 cm

kyBounder plus 96x46x2 oder 4 cm



Kostenfreie Informa onen anfordern und den weichelas schen
kyBounder und kyBoot erleben. Setzen Sie sich mit uns in Verbindung:
Zentrum für schmerzfreie Bewegung im Alltag
Tel.: +49 (0) 375 28668800
E-Mail: info@wunderbares-air-gefuehl.eu 
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kyBounder und kyBoot
bestes Gleichgewicht zwischen Kra  und Balance

Das weichelas sche Bewegungskonzept für Therapie, Sport, Beruf, Schule und zu Hause

kyBounder - der weichelas sche Federboden
Der kyBounder ist ein paten ertes Schweizer Qual ätsprodukt. Das
Geheimnis des kyBounder steckt in den sich schnell aufrichtenden Poren
des speziellen, hochwer gen Mehrkomponenten Polyurethan. Diese weich-
elas sche Struktur zwingt die Fuß- und Beinmuskulatur zu feiner, perma-
nenter Ak vität, um die Balance und Körperhaltung zu wahren. Daraus resul-

ert ein einzigar ges Bewegungskonzept, dass gezielt auf die ef liegenden
Muskelschichten wirkt und die intramuskuläre Koordina on sowie die
Sensomotorik auf einfache, aber wirkungsvolle Weise trainiert.

kyBounder in der Therapie und Rehabilita on
Der kyBounder kann bei den verschiedensten Indika onen des Stütz- und
Halteapparates, bei Bewegungseinschränkungen sowie Gleichgewichts-
störungen eingesetzt werden. Die Bewegungen Gehen und Laufen sowie
ak ves Stehen auf dem weichelas schen Federboden reduzieren die
Schläge und Belastungen in den Gelenken. Mit gezielten Übungen können
die sensomotorischen und koordina ven Fähigkeiten geschult, die Skele -
muskulatur gestärkt sowie die regenera ven Prozesse in verletzten
Regionen pos v angeregt werden.

kyBounder im Breiten- und Leistungssport
Die Profifußballer vom Hamburger SV, die Handballer der SG Flensburg
Handewi  sowie weitere Sportler aus dem In- und Ausland trainieren und
regenerieren mit dem kyBounder. Er fördert die Beweglichkeit der
Muskulatur, Bänder und Sehnen sowie die koordina ven Fer gkeiten. Des
Weiteren kommt dem kyBounder eine besondere Bedeutung im Reha-
Bereich sowie der Regenera on zu. Die Sportler können nach einer
Verletzung eher mit den  Übungen beginnen und sich schonender vom
Training und We kampf erholen.

kyBounder zu Hause, am Arbeitsplatz und in der Schule
Der kyBounder kann zum Erhalt der allgemeinen Fitness und Gesundheit
ins tägliche Leben integriert werden. Ob nun bei hauswirtscha lichen
Arbeiten, dem Fernsehen, beim Telefonieren oder im Bad. Hier hil  der
kyBounder, die längeren Zeiten des Stehens auf angenehm federnde Weise 
zu erleichtern. Selbst im Büro kann aus der anstrengenden sitzenden
Tä gkeit mit dem kyBounder ein Steharbeitsplatz entstehen. Das weich-
elas sche aufrechte Arbeiten fördert die Konzentra on, macht Spaß und
ermöglicht ein Training ohne zusätzlichen Zeitaufwand.

kyBounder Plus
Der kyBounder plus qualifiziert sich durch seine hauchdünne elas sche Ver-
siegelung. Sie ist abwaschbar und wasserundurchlässig.

...  die tägliche Por on Bewegung für die gesamte Familie

... federleicht die Bewegungsfähigkeit und Regenera on verbessern

... weichrückstellende Struktur - Therapieerfolg von Kra  und Balance

kybun® & kyBounder® sind registrierte Marken der kybun AG, Schweiz


